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	耐荷重の理論値 
	​ビスの引抜き耐力 理論上は40〜100kgだが、安全率を２～３みて 10～30kgと見ます。木材の耐荷重78cmスパンで「両端支持・中央集中荷重」として計算。断面が 30mm（縦）× 15mm（幅）​​断面係数 Z 
	🔹 許容曲げモーメント 


